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Stichting Bulungi
2025

Bulungi betekent: ‘Het gaat goed met mij.” Een mooie naam voor een stichting. Immers: als je in
het Luganda of het Lusogo (de twee talen die in de buurt van Jinja en Kampala, Oeganda worden
gesproken) vraagt ‘Oli otya?’ (Hoe gaat het met je?) krijg je steevast als antwoord: ‘Bulungi’ (Het
gaat goed met mij).

Kleinschalig

Bulungi is opgericht in 2011. Tot april 2016 vond de ondersteuning van kinderen met een beperking
vooral plaats in Jinja. Daar hebben de kinderen ook gewoond. In 2016 zijn ze verhuisd naar Kampala,
naar Merette’s House. In 2018 zijn Bulungi en Merette’s House ondergebracht bij de Oegandese
stichting Special Children Special People. Daar verblijft een groep kinderen met ernstige,
meervoudige beperkingen. Ze vinden er een fijne plek om te wonen, krijgen gezond eten, de juiste
gezondheidszorg als dat nodig is en vooral: liefde en aandacht.

Als het nodig is, kunnen we ook kinderen in andere situaties ondersteunen. Kleinschalig, zonder
tussenkomst van overheid of grote organisaties, maar wel met hulp van de Oegandezen zelf.
Natuurlijk helpen we ook volwassenen met een beperking als dat zo uitkomt, maar de focus ligt op
kinderen en jongvolwassenen.

Merette

Deze vrolijke jongedame is Merette: inspiratiebron

voor Bulungi. Ze heeft het Syndroom van Down.
Merette is opgegroeid als middelste zus tussen
Renate en Roosmarijn. Ze functioneert cognitief op
de leeftijd van een vijfjarige, maar heeft inmiddels
wel 40 jaar levenservaring. Een soms
buitengewoon wonderlijke combinatie. Ze woont
in haar 'eigen huis' met 24-uursbegeleiding, werkt
in een atelier/winkel waar ze prachtige schilderijen
en keramiek maakt. Ze sport, speelt theater, gaat
regelmatig naar concerten en musicals, doet mee
aan de Special Olympics en heeft al het nodige van
de wereld gezien. Lekker met de caravan in Europa op stap, de toerist uithangen in Parijs (wel veel
lopen) en met het vliegtuig naar Tunesié en Turkije.

Ze was met de hele familie in Indonesié (het land van haar opa) en inmiddels al diverse keren in
Oeganda om te zien wat grote zus Renate daar toch allemaal aan het doen was. En natuurlijk bezocht
ze ook haar ‘kleine’ zusje in Panama. Kortom: een vrouw van de wereld!
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Kijken naar wat ze kan

Wij hebben geleerd om niet te kijken naar wat Merette allemaal niet kan (hoewel we daar soms
simpelweg wel rekening mee moeten houden), maar naar wat ze wel kan! Ze heeft z6 veel geleerd:
met kleine stapjes, met heel veel geduld en vooral met heel veel liefde. Mensen om haar heen die
haar laten merken dat ze zijn mag wie ze is. Dat ze — ondanks haar verstandelijke beperking — niet
minder is dan andere mensen.

Een beperking in Oeganda

In Oeganda hebben kinderen met een (verstandelijke of meervoudige) beperking eigenlijk geen
schijn van kans om zich te kunnen ontwikkelen. Oeganda is arm, mensen hebben vaak moeite om het
hoofd boven water te houden. Kinderen met een beperking zijn eng, of misschien wel een straf van
god. Of behekst. De ouders hebben vaak nog (veel) meer kinderen. Geen wonder dat kinderen met
een beperking letterlijk 'ondergeschoven' kinderen zijn.

Wij hebben met Merette gezien hoe anders het kan

Daarom wil Bulungi in Oeganda het verschil maken voor een aantal van die kinderen. Door ze een
veilig, warm, liefdevol thuis te bieden. Of door de gezinnen waar ze wonen te ondersteunen.
Door ze kansen te bieden om zich te ontwikkelen, hoe klein de stapjes soms ook zijn. Door ze de
juiste medische zorg te geven. En vooral door ze te laten weten dat ze goed zijn zoals ze zijn: dat
maakt namelijk geen verschil!

Samen werken

In Kampala zijn Bulungi en Merette’s House in 2018 ondergebracht bij de Oegandese stichting Special
Children Special People. De directeur van dit project Moses Walusimbi is - naast directeur van zijn
eigen stichting - projectmanager van de projecten van Bulungi in Oeganda. Daarmee hebben we het
voortbestaan van Bulungi geborgd naar de wet- en regelgeving in Oeganda.

Bestuur

In 2025 hebben we als bestuur afwisselend online en
live vergaderd. Vanwege afstand en drukte is online
vergaderen in een aantal gevallen effectief.
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Help Bulungi helpen

Het zorgen voor de kinderen kost natuurlijk geld. Kosten voor huisvesting, voeding, zorg, kleding,
maar vooral ook voor de mensen die daadwerkelijk de zorg dragen voor de kinderen.

Dat kost per maand een flink bedrag. Daarvoor is Bulungi volledig afhankelijk van giften.

In Nederland is de stichting gevestigd en van daaruit werven we fondsen, organiseren acties
genereren publiciteit.

Alle gezinsleden van Merette doen mee, maar het bestuur is een mix van familie en ‘buitenstaanders’
om zo verzekerd te zijn van een kritische blik van buiten de familie.

Renate — die van 2010 tot 2017 in Oeganda woonde — codrdineerde tot de eerste helft van 2017 in
Kampala alle werkzaamheden voor Bulungi, onbezoldigd en naast haar betaalde baan in de

toeristensector. In juni 2017 is Renate teruggekeerd naar Nederland.

De afgelopen jaren zijn we er in geslaagd om via acties van onszelf en van derden mooie bedragen
binnen te krijgen voor speciale projecten: de inrichting van het nieuwe huis, een veilige kookoven,
een buitenruimte bij het huis, een schommel, een speciaal gemaakte rolstoel voor een van de
kinderen, een wasmachine enz... Mensen geven graag voor een ‘project’ waar een begin en een eind
aan zit. Dat geld is geoormerkt en mag dan niet aan structurele zorg worden besteed.

Maar... we hebben simpelweg ook geld nodig voor personeelskosten, huur van het huis, voeding,
medische kosten, kleding enz. Dat blijkt in de huidige tijd een stuk lastiger voor elkaar te krijgen, het
is moeilijk om mensen structureel aan een ‘goed doel’ te verbinden. We hebben een kleine groep
vaste donateurs, maar daar zit altijd wel verloop in. Daarom zijn we ook op zoek naar de
mogelijkheid om acties te voeren en fondsen te werven voor eenmalige donaties die we wel aan de
structurele kosten mogen besteden.

Per maand bedragen de kosten gemiddeld ongeveer € 1300.
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2025: Verder bouwen in Mpigi

In november 2023 wordt duidelijk dat de huur voor de locatie in Kampala in 2025 verdubbeld
wordt. Die locatie ligt in een gewilde wijk van Kampala, waar land duur verkocht kan worden aan
bedrijven/particulieren die willen bouwen. De eigenaar wil daarvan mee profiteren.
Projectdirecteur Moses Walusembi heeft — met behulp van donoren — een stuk land kunnen kopen
in Mpigi, op zo’n 30 kilometer van Kampala. Daar gaat hij de opvang van de kinderen met een
beperking van Bulungi én van zijn eigen organisatie combineren met een basisschool. Een mooi
voorbeeld van inclusie en behoorlijk vooruitstrevend voor Oeganda.

Na de aankondiging in november gaat Moses razendsnel aan de slag om de eerste gebouwen te
laten plaatsen, zodat in januari 2024 de verhuizing van de kinderen kan plaatsvinden.

Alle kinderen verhuizen mee. Dat betekent voor de ouders van de kinderen van Special Children
Special People dat hun kinderen op grotere afstand verblijven. Toch willen ze allemaal graag dat ze
meegaan. Met een Boda Boda of Matatu is de afstand overbrugbaar, en de bedoeling was dat de
kinderen in het weekend naar hun ouders zouden gaan. Vanwege het drukke verkeer gebeurt dat
nu vooral in de (school)vakanties. De Bulungikinderen én een aantal kinderen van Special Children,
Special People wonen permanent op het terrein. Bulungi levert bijdragen die niet alleen ten goede
komen aan de Bulungikinderen, maar aan alle kinderen en jongvolwassenen die op het terrein
verblijven.

Overzicht 2025
Een overzicht van activiteiten om fondsen te werven én een aantal zaken die belangrijk zijn geweest
voor Bulungi in 2025 vindt u hierna.

%k %k %k
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Actie voor Girls Dormitory

Roosmarijn, bestuurslid bij Bulungi, gaat in juni op bezoek in Mpigi Een mooie kans om te
zien hoe het er allemaal reilt en zeilt.

Maar... we willen natuurlijk niet met lege handen aankomen. We hebben Moses, onze
lokale projectdirecteur, gevraagd wat er hoog op het prioriteitenlijstje staat. Hij riep

meteen: ‘een girls dormitory!’

Mpigi

Even een stapje terug. Het terrein waar Bulungi sinds begin vorig jaar op eigen grond zit, is een stuk
groter dan waar we eerst zaten en nog volop in ontwikkeling. Er staat een school, een thuis voor de
Bulungi-community en er is veel buitenruime voor het verbouwen van producten en om dieren te
houden.

De Bulungi-jongens hebben inmiddels een eigen slaapzaal en badkamerruimtes. De dames slapen in
een ruimte die eigenlijk als schoollokaal is bedoeld. De badkamer delen ze met de jongens. Er is dan
ook behoefte aan een nieuwe slaapzaal en badkamerruimte speciaal voor meisjes. De slaapzaal heeft
de hoogste prioriteit, daarna komt de badkamer.
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Actie

We zetten ceowdfundingsactie op met als doel

€ 1000. Die brengt uiteindelijk € 1330 op. Daarmee
zijn we er natuurlijk nog niet, dus we gaan ook nog
op zoek naar andere middelen, te beginnen bij de
gemeente Deventer, maar het is wel een heel mooi
begin om te kunnen starten.

%k %k %k

De bouw van het Girls Dormitory kan starten!

Zondag (8 juni) is Roosmarijn op bezoek in Mpigi. En dankzij alle lieve, gulle gaven hebben
we in amper twee weken maar liefst € 1330 bij elkaar gekregen om te kunnen starten met
de bouw van het Girls Dormitory. Oeganda is geen Nederland, dus de cheque is
handgeschreven met een paar geplakte logo’s van onze flyers erop. Je moet toch wat als
de printer het even niet doet. Maar gebouwd gaat er worden!

Roosmarijn is blij met de vooruitgang die het project in Mpigi laat zien. ‘Het is heel mooi om te zien
dat er al zoveel is bereikt in toch een korte tijd. En ook fijn dat we het resultaat zien van de acties die
we in Nederland houden. De biobased toiletten naast het schoolgebouw functioneren prima en
iedereen is nog steeds heel blij met de veilige keuken, die ook vanuit Nederland is gefinancierd.’
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Ook het weerzien met de kinderen en Moses is fijn, net als de kennismaking met het team en de
kinderen die er via Special Children, Special People verblijven.

%k %k %k

Subsidie van de gemeente Deventer

Stichtingen en organisaties die in Deventer actief zijn op het gebied van internationale
samenwerking kunnen in Deventer een subsidie aanvragen voor activiteiten op dat gebied.
Voor de bouw van het Girls Dormitory doen we een beroep op de regeling en krijgen een
bedrag van € 2000 toegekend.

Daarmee én met de opbrengst van de actie komt de bouw van het Girls Dormitory heel
dichtbij.

Als de bouw begonnen is komt de vraag uit Oeganda of het oorspronkelijk geplande gebouw groter
mag worden. Er is ruimte genoeg op het terrein en de verwachting is dat er de komende jaren toch
meer kinderen en jongvolwassenen op het terrein komen wonen.

Dat betekent wel dat de bouw wat vertraagd wordt omdat we dan ook meer geld nodig hebben.

We weten inmiddels dat er twee vaste donateurs van Bulungi in oktober op bezoek komen. Zij willen
een actie opzetten en we overleggen met hen of dat geld ook besteed kan worden aan het Girls
Dormitory en wel voor het dak. Ze vinden het een mooi, concreet idee. In oktober weten we wat de
actie heeft opgebracht.

Kk %k
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Mollie

Al veel jaren maken we gebruik van Crowdfundingsplatform PIF World. Sinds een aantal
jaren is dat ondergebracht bij Partin, een organisatie die zich inzet om de positie van
kleine goede doelen (ofwel Particuliere initiatieven) te versterken. Pif World bevalt goed,
er is fijn mee te werken en je ziet meteen hoe het ervoor staat met het door jou gestelde
doel. Het betalingsverkeer verloopt via Mollie. Voor elke transactie rekenen ze een klein
percentage.

Maar dan komt er een mail: om witwassen te voorkomen moeten we elke maand € 20 betalen voor
Mollie. Als je twee, maximaal drie acties per jaar doet, is dat heel erg veel geld. Ik probeer uit te
leggen dat we dat niet kunnen betalen, maar daar heeft Mollie geen boodschap aan.

De restricties van Mollie worden willekeurig uitgezet, we horen van stichtingen die ook de mail
hebben gehad, maar even zo veel stichtingen hebben niets gehoord en betalen dus ook niet.

De directeur van Partin heeft geprobeerd Mollie ervan te overtuigen dat dit voor kleine stichtingen
(waarbij eigenlijk nooit sprake is van criminele witwaspraktijken, daar zijn de bedragen veel te klein
voor) wel heel pijnlijk is, maar ook dat heeft niet geholpen.

We moeten ons dus verdiepen in een alternatief, dat niet met Mollie werkt.

%k %k %k

Dag Lieve Emma,

Bulungi is officieel in 2011 opgericht. En al heel snel is daar Emma, of liever Emmanuel.
Een jongetje van een jaar of zes/zeven met heel indringende ogen waar een wondere
wereld achter schuil lijkt te gaan. Geen makkelijk mannetje: hij is moeilijk te doorgronden.
Fysiek is hij in orde, maar wat er in zijn hoofd omgaat is vaak moeilijk te peilen. Soms heeft
hij aanvallen, die lijken op epilepsie. Ook kan hij heel boos worden.

Emma verhuist van Jinja mee naar Kampala. Die verhuizing vindt hij heel erg moeilijk en
het duurt lang voor hij in Kampala is gewend. Door de liefdevolle en geduldige verzorging
van het team komt dat uiteindelijk goed.

De verhuizingen daarna, in 2017 naar de locatie van Special Children, Special People, onze
samenwerkingspartner in Oeganda en vervolgens in 2024 naar onze nieuwe plek in Mpigi
verdraagt hij beter.

Ziek

Als Roos in juni 2025 op bezoek is in Mpigi is Emma net terug uit het ziekenhuis. Het is niet helemaal
duidelijk wat er aan de hand is. Daarna gaat het een aantal maanden redelijk. Als hij weer ziek wordt
brengt Moses hem naar het ziekenhuis, maar echt duidelijk wat er is, wordt het niet. Een ander
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ziekenhuis (Moses vertrouwt het eerste ziekenhuis niet helemaal) constateert aan de hand van scans
een ontsteking en daarvoor wordt hij behandeld. Daarna gaat hij terug naar Mpigi en oogt als de
Emma die we kennen.

Woensdag 24 september zwaait hij nog vrolijk naar Moses als die vertrekt. Een paar uur later wordt
hij heel ziek, moet heel veel overgeven, verliest het bewustzijn en overlijdt. Totaal onverwacht en tot
groot verdriet van alle kinderen en het team.

Volwassen

Emma is bij ons uitgegroeid tot een volwassen man. In 2024 hebben we met eigen ogen gezien dat
het goed met hem ging. We zijn heel blij dat we — met Bulungi — de afgelopen veertien jaar voor hem
mochten zorgen. Dat hij nog genoten heeft van de stroopwafels die we vorig jaar hadden
meegebracht. Ik zal nooit vergeten dat hij op de grond lag om even tot rust te komen. Ik dacht dat hij
sliep. Tot hij het zakje van de stroopwafels hoorde kraken. Razendsnel sprong hij overeind en kaapte
de stroopwafels uit mijn hand. Zo lekker! Zo grappig dat hij dan zo snel kon zijn. En nu is hij er niet
meer. Lieve Emma: rust zacht.

Hulp

De medische kosten zijn fors. Het vervoer van Emmanuel naar zijn eigen village en familie (Moses is
meteen aan het werk gegaan om zijn familie te vinden en te zorgen voor het transport) is door ons
geregeld en betaald, net als de kosten voor de begrafenis. Via een berichtje op de website (en
vanwege het niet meer kunnen werken met Pif World met een QR-code of een tikkie) hebben lieve
donateurs een bijdrage aan deze kosten geleverd.

% %k k
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Dak voor Girls Dormitory

Op 27 oktober zijn Haimo en Annemieke Tonnaer bij Bulungi op bezoek geweest. Zijn
maakten een fietstocht door Oeganda en wilden graag zelf een kijkje nemen in Mpigi. Zij
zijn al jaren lang donateurs van Bulungi en hebben onder vrienden en familie een speciale

an het Girls Dormitory.

Ergens begin van het jaar komt er een mailtje van Annemieke: er zijn plannen om te gaan fietsen in
Oeganda en of het mogelijk zou zijn om een bezoekje aan Mpigi te regelen? Dat is natuurlijk
mogelijk. Moses vindt het heel fijn om bezoek te ontvangen op het project en wil ze graag ophalen
uit Entebbe. In september wisselen Haimo, Annemieke en Moses hun telefoonnummers uit, zodat
verdere afspraken in Oeganda zelf kunnen worden gemaakt.

Prachtige cheque

Op maandag 27 oktober is het dan zover. Na een mooie (en
tikkeltje enerverende) fietsvakantie haalt Moses Haimo en
Annemieke en neemt ze mee naar Mpigi. Daar maken ze kennis
met kinderen en het team en natuurlijk laat Moses alles zien wat
er de afgelopen periode is gebouwd. Annemieke: ‘We hebben
een bijzonder bezoek aan Bulungi achter de rug. Het was erg
indrukwekkend, mooi om te zien wat er voor de kinderen wordt
gedaan en de liefdevolle begeleiding!’

10
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Het regent de hele dag op zijn Oegandees, dus is de prachtige cheque (van maar liefst € 700) binnen
overhandigd. Met dit mooie bedrag kan er gewerkt worden aan het dak!
Dankjewel Annemieke, Haimo en familie en vrienden!

%k %k %k
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Kerstfeest voor Bulungi

Natuurlijk hebben we in december onze jaarlijkse kerstactie gehouden. Op nieuw met een
QR-code en Tikkies. Dankzij de bijdragen van gulle gevers is er een gezellig kerstfeest
geweest. Natuurlijk met lekker eten, drinken en muzikale activiteiten.
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